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Koruyucu Kıyafetin 
Çıkarılması {Doffing) 
Tüm koruyucu kıyafetlerin dışı kontamine 
kabul edilmelidir.

Dış eldivenleri çıkartırken ters-yüz olacak 
şekilde çıkartınız.

Dosimetreye kontrol hattındaki kişiye veriniz.

Varsa, bileklerdeki, pantolon bileklerindeki ve 
fermuardaki tüm bantları sökünüz.

,    Yüz koruyucuyu ve yüz kalkanını/gözlükleri 
geriye ve yüzden uzağa doğru çıkartınız.

• Tulum: Dışa/aşağı doğru katlayarak fermuarı açınız ve 
çıkartınız, ayakkabı koruyucularını çıkarmayın. 

• Koruyucu Önlük: Boyun/omuzlardan uzağa çekiniz ve 
ters-yüz ederek çıkartınız.

• Tulumun ve önlüğün sadece iç kısmına 
dokunulmalıdır.

• Kulak bölmesinden veya iplerinden tutarak maskeyi 
çıkartınız. Maskenin ön kısmına dokunmayınız.

• Ayakkabı koruyucusunu bir ayaktan çıkartınız ve 
ayakkabının alt kısmını inceleyiniz. Kontamine değilse  
ayağınızı kontrol çizgisinden geçirerek adım bölgesine 
basınız.

• Diğer ayakkabı koruyucusunu çıkartınız ve ayakkabının alt 
kısmını inceleyiniz. Kontamine değilse, adım bölgesinde 
durunuz ve ellerinizi kontrol hattını içinde tutunuz.

Ellerinizi kontrol bölgesinin içinde tutarken, iç 
eldivenleri çıkartınız ve bunları kontamine çöp 
kutusuna koyunuz.

• Adım bölgesinden ayrılmadan önce baştan 
aşağı radyolojik muayene gerçekleştiriniz.
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